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CURRICULUM VITAE

CORSO DI STUDI:;
- DIPLOMA DI SPECIALIZZAZZIONE in NEFROLOGIA presso Universita’ degli Studi
Milano - Bicocca conseguita nel settembre 2017

- DOTTORATO di RICERCA in Fisiopatologia dellinvecchiamento presso la Scuola di
Geriatria dell'Universita di Milano, diretta dal prof. C. Vergani, conseguito in data 14
gennaio 2008. Titolo della tesi: "Valutazione cognitiva in soggetti affetti da angioedema
ereditario (carenza ereditaria di Cfinibitore)”. Tutor: Prof M. Cicardi: coordinatore del
dottorato: Prof C. Vergani.

DIPLOMA di SPECIALIZZAZIONE in GERIATRIA e GERONTOLOGIA presso la Scuola
di Geriatria dell'Universitd di Milano, diretta dal prof. C. Vergani, conseguito in data 10
novembre 2004, con il massimo dei voti (70/70 e lode). Titolo della tesi: * La sindrome da
“burn out” del caregiver. Caratteristiche del paziente e del caregiver in due forme di
disabilita: Demenza e Sindrome di Down” Relatore : prof Carlo Vergani; correlatore Dr M.
Ferretti.

- LAUREA in MEDICINA e CHIRURGIA, presso |'Universitd di Milano, conseguita il
17/07/2000, con il massimo dei voli (110/110 e lode). Titolo della tesi: " Prevalenza e
cause dello Stato Confusionale Acuto (Delirium) in soggetti di diversa etd osservati
presso un'Unita Operativa di Pronto Soccorso” Relatore: prof. C. Vergani; correlatore:
prof. G. Annoni.

- Abilitazione professionale: Giugno 2001 — Iscrizione all'Ordine dei Medici: Luglio 2001.

- Atftestato di esecutore di BLS-D (Basic Life Support) conseguito il 4/05/2005 e
riconseguito nel 12/2006 presso il centro di Formazione S.S.U. 118 Milano

- Attestato di provider ALS (Advance Life Support) conseguito il 30/01/08 e riconseguito
alla scadenza presso il centro di Formazione 5.5.U. 118 Milano

- Altestato di esecutore PBLS-D (Pediatric Basic Life Support) conseguito il 29/10/08
presso il centro di Formazione 5.5.U. 118 Milano

- LINGUE conosciute: ottima di inglese, francese e scolastica di portoghese

- Uso del Camputer

ATTIVITA' CLINICA:

- Dal 1 settembre 2010 assunzione a tempo indeterminato presso I'UO di Nefrologia
dell'lstituto Clinico Humanitas di Rozzano (M) diretta dal Dr S. Badalamenti

- Dal Gennaio 2008 ad agosto 2010 incarico libero professionale in qualita di dirigente medico
di primo livello presso la Medicina d’Urgenza Pronto Soccorso dell'istituto Clinico Humanitas
di Rozzano (M) diretta dal Dr S. Badalamenti

- Dal gennaio 2005 al dicembre 2007 incarico libero professionale in qualita di dirigente
medico di primo livello presso la U.O. di Medicina interna e il Pronto soccorso dell’Ospedale
San Giuseppe di Milano diretta da Prof M. Cicardi dapprima e da Prof A. Morganti poi




- Dall'Agosto 2004 al giugno 2007 incarico libero professionale in qualita di dirigente medico
presso il Pronto Soccorso dell'lstituto Clinico Humanitas di Rozzano (Mi) diretta dal Dr S.
Badalamenti

- Dal dicembre 2006 a tutt'oggi presta servizio in qualita di dirigente medico di guardia
medica presso il Teatro alla Scala di Milano

- Dal Novembre 2000 al 2009 responsabile della valutazione dei soggetti anziani affetti da
Sindrome di Down presso la U.O. di Geriatria dell'Ospedale Policlinico di Milano

- Dal 2002 al 2004: servizio di guardie diurne e notturne in qualita di dirigente medico presso
RSA San Giuseppe di Milano e Don Meani di Cesano Boscone Fondazione Monte Tabor.

- Dal mese di novembre '98 al novembre 2004 frequenza, dapprima come studente interno,
poi come specializzanda, della Divisione di Geriatria dell'Ospedale Policlinico IRCCS di
Milano, diretta dal prof. C. Vergani.

Durante la scuola di specialita ha frequentato peraltro:

Dal Aprile 2002 al maggio 2002 frequenza come specializzanda del reparto di riabilitazione
respiratoria del Pio Albergo Trivuizio di Milano, diretto dal Dr. Bertoli

Dal Giugno 2002 al Ottobre 2002 frequenza come specializzanda della U.O. di Geriatria
dell'Ospedale San Gerardo di Monza, diretta dal Dr. G. Galetti

Dal Novembre 2002 al Aprile 2003 frequenza come specializzanda del reparto di Medicina
Interna dell'Ospedale Policlinico di Milano diretto dal Prof Mannucci

Dal Gennaio 2004 al Marzo 2004 frequenza del Pronto soccorso e dellU.O di Medicina
d'Urgenza dell'Ospedale Policlinico di Milano diretto dal Prof Guariglia

Dal Novembre 2000 frequenza dell’ Ambulatorio di Neurologia e Psichiatria e Cardiologia
presso la Divisione di Geriatria dell'Ospedale Policlinico di Milano.

COLLABORAZIONI VARIE:

- professore a contratto e tutore nell’ambito del corso di Laurea in Medicina e Chirurgia di
Humanitas University di Rozzano (MI)

- professore a contratto e tutore nel’ambito del corso di Laurea in Medicina e Chirurgia
dell'Universita degli Studi di Milano presso [lstituto Clinico Humanitas di Rozzano (M)
dall'anno 2008

- tutore e valutatore per 'esame di stato di abilitazione alla professione di Medico Chirurgo
per I'Universita degli Studi di Milano nell'anno 2005- 2006-2007 presso I'Ospedale San
Giuseppe di Milano

- atlivita tutoriale nell'ambito del Corso di Geriatria della Facolta di Medicina e Chirurgia
dell'Universita di Milano, a partire dall’AA 2001-2002

- attivita tutoriale nel’ambito del corso di Laurea in Medicina e Chirurgia presso I'Ospedale
San Giuseppe dall’ AA 2004-2005 all' AA 2007-2008

- partecipazione in qualita di relatore al corso di geriatria nell’ambito del corso di Logopedia
presso I'Universita degli studi di Milano

- partecipazione, in qualita di relatore, ad un ciclo di conferenze organizzate da AGER
(Associazione per |a Ricerca e lo Studio della Longevita) nel 2003

- partecipazione, in qualita di relatore, ad un ciclo di conferenze organizzate dalla FNP della
CISL sul tema: * Disturbi della memoria”, “disturbi dell'affettivita”, “ disturbi dell'alimentazione”
nell'anziano dal Dicembre 2002 all Aprile 2003

- collaborazione alla traduzione italiana del testo "La depressione nell'anziano” edito dalla
Lundbeck nel 2002

- Dal 1990 membro del VIDES (Volontariato Internazionale Donna Educazione e Sviluppo)
attraverso cui ha svolto periodi di volontariato internazionale della durata di 4-6 settimane in



ambito socio sanitario in Brasile (2003), India (2001), Brasile (2000), Kenia e Tanzania
(1999), Tunisia (1998), Inghilterra (1997), Polonia (1996)

- partecipazione a Congressi Nazionali e Internazionali e a Corsi di Aggiornamento

- pubblicazione di articoli a carattere scientifico
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